Equivalence des poids et volumes

1tasse a thé 1 cuiller 1 cuiller
asoupe rase a caférase

Farine 1008 108 38
Sucre 2008 18g 58
Riz 210 g 16g
Beurre 2008 158 58
Cacao 10g 38
Amandes, 108 6g
noisettes
en poudre

196



1tasse a thé

1 cuiller
a soupe rase

1 cuiller
a café rase

Levure chimique 108 6g
Huile 8g 48
Moutarde 18g 58
Sel fin 208 6g
Maizena 108 3g
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